
 高橋卓巳 横山学 荻田大樹 オリンピック出場記念 

詫間茂杯 第 39 回香川室内跳躍競技会実施要項 

 

１  主    催  一般財団法人香川陸上競技協会  三豊市観音寺市陸上競技協会 

 

２  主    管  三豊市観音寺市陸上競技協会 

 

３  後    援  香川県教育委員会  四国新聞社 

 

４ 協  賛  ミズノ株式会社  株式会社ニシ・スポーツ 

 

５  日  時  令和２年  ２月 ８日（土） ９：３０～ 

                      ２月 ９日（日） ９：３０～ 

 

６  場    所  観音寺市立総合体育館（〒768-0031  観音寺市池之尻町 1071 ℡ 0875-27-7100） 

 

７  種    目  ◎第１日目（２月 ８日） 

         ＜棒高跳＞ 高校男子Ｂクラス 

中学校男子Ａ・Ｂクラス、中学校女子 

         ＜走高跳＞ 中学校男子、中学校女子、小学校男子【午後】、小学校女子【午後】 

 

◎第２日目（２月 ９日） 

         ＜棒高跳＞ 一般男子、高校男子Ａクラス 

一般女子、高校女子 

＜走高跳＞ 高校男子 

高校女子 

＊本大会における走高跳の記録は非公認となります。 

 

８  参加資格  (1) ２０１９年度香川陸協登録競技者であること。 

(2) 一般の男女棒高跳における参加標準記録は【男子：4m90】【女子：3m40】とする。 

(3) 香川陸協所属以外の選手の参加も認める。 

  また、一般の男女棒高跳に出場する選手は申込用紙に参加標準記録を 

突破した大会名、記録、記録突破日を必ず記載すること。 

(記載のない選手は大会に出場することができません。) 

 

９  競技規則  平成３１年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

 

10 表  彰  (1) 各種目の優勝者には賞状と盾を、第８位までの入賞者には賞状を授与する。 

(2) 小学校の部の第８位までの入賞者には賞状と盾を授与する。 

(3) 棒高跳男子（高校・中学）は、申し込み状況によりクラス分けし、Ａクラスのみ

を表彰対象とする。 



11 申込及び  (1) 香川陸上競技協会ＨＰ内に三観陸協ＨＰがある。そこにある申込書類（一覧表） 

参 加 料   をダウンロードし、①必要事項を入力した電子データをメールで申し込むこと。

また、②学校等の一覧表については責任者が押印の上、下記まで郵送する。 

申し込み受け付けが完了すると返信メールが届きますのでご確認ください。 

【Ｅメールアドレス】 tf06kagawa@yahoo.co.jp 

【一覧表送付先】  香川県立観音寺総合高等学校内  中野 真実 宛 

〒768-0068  香川県観音寺市天神町 1-1-15 （TEL 0875-25-3168） 

 

【締切り】令和２年１月１６日（木）必着。尚、期日に遅れた場合は受け付け 

る事が出来ないので注意すること。 

12  参 加 料      一般 1,500 円、高校生 1,000 円、中学生 500 円、小学生は無料。 

但し、県外選手については一般・高校 2,000 円、中学 1,000 円とする。 

 

13  そ の 他     (1) 参加者（選手・監督）は、体育館専用（上履き）のシューズを準備し、体育館内 

でのウォームアップは体育館専用シューズを使用すること。 

また、助走路以外の場所をスパイクで歩くことは厳禁！！ 

(2) 県外選手のナンバーカードについては、各登録陸協のナンバーを使用する。 

また、申込書類にそのナンバーを記入すること。 

(3) バーの上げ方は下記の通りとする。 

(4) 公式練習の高さは大会前日までに大会会場で周知する。 

(5) 競技日程とスタートリストは、香川陸上競技協会ＨＰに掲載する。 

(6) 選手の負傷・疾病については、応急処置以外の責は負わない。 

               (7) 個人情報は大会の資格審査、プログラム作成、記録発表、その他競技運営及び 

陸上競技に必要な連絡に利用します。 

        (8) 小学校の走高跳について、スパイクの使用を可とする。また、マットの高さが 

小学生用より高くなっているので注意すること。 

        (9) バーの上げ方は下記の通りとする。 

中学男子Ｂ 2m00 2m20 2m40 ～ 4m00 4m10 以下10cm

中学男子Ａ 3m60 3m80 4m00 4m10 以下10cm

高校男子Ｂ 3m00 3m20 3m40 ～ 4m60 4m70 以下10cm

高校男子Ａ 4m20   4m40　 4m60 4m70 以下10cm

一般男子 4m70 以下10cm

中学女子 1m80 2m00 2m20 ～ 3m00 3m10 以下10cm

高校女子 2m20 2m40 ～ 3m20 3m30 以下10cm

一般女子 3m20 3m30 以下10cm

小学男子 1m05 1m10 1m15 1m20 1m23 以下3cm

中学男子 1m30 1m35 1m40 ～ 1m70 1m73 以下3cm

高校男子 1m65 1m70 1m75 ～ 2m05 2m08 以下3cm

小学女子 1m00 1m05 1m10 ～ 1m15 1m18 以下3cm

中学女子 1m15 1m20 1m25 ～ 1m50 1m53 以下3cm

高校女子 1m35 1m40 1m45 ～ 1m60 1m63 以下3cm

棒高跳

走高跳

 


